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Den peaedagogiske leereplan udger rammen og
den feelles retning for vores paedagogiske
arbejde med bgrnenes trivsel, leering, udvikling
og dannelse. Leereplanen er et levende
dokument, som kort beskriver vores
paedagogiske overvejelser og refleksioner med
eksempler, der er retningsgivende for det
daglige paedagogiske arbejde.
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Den paedagogiske leereplan udarbejdes med ud-
gangspunkt i det feelles psedagogiske grundlag samt
de seks leereplanstemaer og de tilhgrende paeda-
gogiske mal for sammenhaengen mellem det paeda-

gogiske leeringsmiljg og barns leering.

Rammen for at udarbejde den paedagogiske
leereplan er dagtilbudsloven og dens overordnede
formalsbestemmelse samt den tilhgrende bekendt-
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Kommunikation
og sprog

publikationen Den styrkede psedagogiske leereplan,

Rammer og indhold. Publikationen samler og formid-

ler alle relevante krav til arbejdet med den paedago-
giske leereplan og er dermed en forudseetning for at
udarbejde den paedagogiske leereplan. Derfor hen-
vises der gennem skabelonen lgbende til publikatio-
nen. P& sidste side i skabelonen er der yderligere

information om relevante inspirationsmaterialer.
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Hvem er vi?

Her beskriver vi kort vores stamoplysninger, paedagogiske profil og lokale forhold. Det kan for eksempel
veere bgrnegruppens sammensaetning og forskellige forudseetninger, de fysiske rammer, geografisk

placering og andre ting, der har betydning for vores peedagogiske arbejde.

Fredskovhellet Barnehus er en integreret daginstitution placeret i Hillergd gst. Vi er fordelt pa to matrikler
blot adskilt af en legeplads. Vores ene hus rummer tre vuggestuegrupper, Sol-, Mane- og Stjernestuen. Vo-
res andet hus rummer vores bgrnehavebgrn, som er fordelt pa to stuer; Ugle- og Pindsvinestuen.

Vi er placeret i natursk@nne omgivelser, hvor vi badde har eng og skov taet pd. Vi nyder at tage ud af huset og
besgge disse naturskgnne steder, hvor bgrnene far lov til at maerke naturen og veere nysgerrige pa den hele
aret rundt.

Vi er i Fredskovhellet Bgrnehus i konstant udvikling i forhold til arbejdet omkring den styrkede paedagogiske
lzererplan. Bgrnegrupper er foranderlige og leeringsmiljgerne ma derfor ogsa veere i konstant udvikling, for at
kunne fremme bgrns trivsel, laering, udvikling og dannelse.

| Fredskovhellet bgrnehus har vi en seerlig opmaerksomhed mod dagligdagens rutiner herunder garderobesi-
tuationer, maltider, samling, voksenpositionering, afsked med foraeldre mm.

Vi har et stort fokus pa bgrnenes falelsesmaessige udvikling, da denne er af stor betydning for deres mulig-
heder for at kunne indga i sociale feellesskaber. Herunder har vi fokus p3, at leere bgrnene at meerke og for-
std egne falelser, da dette er fundamentet for, at kunne forsta andres fglelser.

Vi arbejder ud fra forstaelsen af, at alle barn gar det bedste de kan i alle situationer, og det er op til det pae-
dagogiske personale at give dem de bedst mulige forudseetninger for, at kunne gare det sa godt som muligt.
Herigennem er ugnsket opfarsel ikke et udtryk for, at barnet vil drille eller veere freek, men en besked til de

voksne om, at han/hun har brug for hjeelp.
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Paedagogisk grundlag

"Den paedagogiske leereplan skal udarbejdes med udgangspunkt i et feelles paedagogisk grund-

lag.

"Det paedagogiske grundlag bestar af en raekke feelles centrale elementer, som skal veere kende-

tegnende for den forstaelse og tilgang, hvormed der skal arbejdes med barns trivsel, laering,

udvikling og dannelse i alle dagtilbud i Danmark.”

"De centrale elementer er:

Barnesyn. Det at vaere barn har veerdi i sig selv.

Dannelse og barneperspektiv. Barn pa fx 2 og 4 ar skal hgres og tages alvorligt som led i

starten pa en dannelsesproces og demokratisk forstaelse.
Leg. Legen har en veerdi i sig selv og skal veere en gennemgaende del af et dagtilbud.

Laering. Leering skal forstas bredt, og laering sker fx gennem leg, relationer, planlagte aktivite-

ter og udforskning af naturen og ved at blive udfordret.

Bornefeellesskaber. Leg, dannelse og leering sker i bgrnefaellesskaber, som det psedagogi-

ske personale saetter rammerne for.

Paedagogisk leeringsmiljg. Et trygt og stimulerende paedagogisk leeringsmiljg er udgangs-

punktet for arbejdet med bgrns leering.

Foraeldresamarbejde. Et godt foraeldresamarbejde har fokus pa at styrke bade barnets

trivsel og barnets leering.
Bogrn i udsatte positioner. Alle bgrn skal udfordres og opleve mestring i lege og aktiviteter.

Sammenhaeng til bgrnehaveklassen. Sammenhaeng handler blandt andet om at under-

stotte barns sociale kompetencer, tro pa egne evner, nysgerrighed mv.”



"Loven fastsaetter, at alle elementer i det feelles paedagogiske grundlag skal vaere udgangspunkt
for arbejdet med den paedagogiske leereplan og dermed det psedagogiske arbejde med bgrns
leering i dagtilbud.”

"Nogle elementer i form af fx barnesynet skal altid veere til stede i det psedagogiske lzeringsmilja,
mens andre elementer som fx arbejdet med at skabe en god overgang til barnehaveklassen kan

veere mere til stede i nogle sammenhaenge end andre.”

Den styrkede paedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 14



Barnesyn, Dannelse og bgrneperspektiv,

)

Leg, Leering og Barnefeellesskaber

@

Farst forholder | jer til de fem elementer:

= Bgrnesyn

= Dannelse og bgrneperspektiv

= leg

= |Leering

» Bgrnefeellesskaber.

| kan beskrive elementerne samlet eller hver for sig.

De gvrige elementer i det paedagogiske grundlag skal ifglge loven fremga seerskilt af den
paedagogiske lzereplan. Disse elementer forholder | jer til lidt senere.

Den styrkede peedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 15

Hvordan kommer de fem centrale elementer fra det feelles paedagogiske grundlag til udtryk

hos os og bliver omsat i vores hverdag sammen med bgrnene?

| Fredskovhellet Bgrnehus tror vi pa, at alle barn gar det bedste de kan, og det er derfor daglig leders og
personalets ansvar, at skabe rammerne for, at hvert enkelt barn kan lykkes. Dette medfgrer at vi i bgrnehu-
set er konstant nysgerrige pa vores laeringsmiljger, for bedst muligt at tilgodese det enkelte barns behov.
Hvis et barn reagerer uhensigtsmaessigt, ser vi det som en besked fra barnet til os, om at vi skal teenke og
ggre noget anderledes i vores paedagogiske praksis.

| Fredskovhellet Bgrnehus tror vi pa, at bgrn laerer gennem sociale feellesskaber og gennem leg. Vi har der-
for stort fokus pa at skabe deltagelsesmuligheder for alle barn. Hermed ikke forstaet ved, at alle barn skall
veere i store faellesskaber over hele dagen. Et feellesskab kan ogsa veere interaktionen mellem to menne-
sker. Bgrn kan rumme forskelligt og vi er derfor konstant nysgerrige pa, hvor bgrnenes naermeste udvik-

lingszone er, sd vi kan mgde bgrnene pa et niveau, som hverken er for let eller for sveert.

| Fredskovhellet Barnehus er legen i centrum. Her skal leg bade forstds som den planlagte og den spon-
tane. Vi udvikler og danner bgrnene gennem legene feellesskaber, hvor personalet har udtsenkt aktiviteter,
for at fremme specifikke kompetencer ved bgrnene.

Vi er meget bevidste om, at der ogsa skal veere plads til bgrnenes initiativer og spontanitet. Personalet ger



en dyd ud af, at veere nysgerrige med bgrnene og falge deres initiativer i leg, for netop at made hver enkelt
barn ud fra det der optager dem. | denne vekselvirkning mellem voksen- og bgrneinitierede aktiviteter, kom-

mer vi rundt om hver enkelt barn.

Tiden i daginstitutionen, helt fra vuggestuen og op igennem bgrnehaven, er en dannelsesrejse for bgrnene.
Vi understgtter denne dannelsesproces ved at veere omkring dem, hjeelper bgrnene med at udtrykke deres
folelser, opseetter leeringsmiljger, som understgtter deres udvikling og tilegnelse af nye kompetencer. Vi er
nysgerrige med dem og hjeelper bgrnene med at veere nysgerrige pa verden og deres omgivelser, som over

tid, skaber fundamentet for refleksion.

Paedagogisk laeringsmiljg

"Det skal fremga af den paedagogiske lzereplan, hvordan det enkelte )
dagtilbud hele dagen etablerer et paedagogisk laeringsmiljg, der med leg,

planlagte vokseninitierede aktiviteter, spontane aktiviteter, bgrneinitie-

rede aktiviteter samt daglige rutiner giver bgrnene mulighed for at trives,

leere, udvikle sig og dannes.

Det psedagogiske laeringsmiljg skal tilretteleegges, sa det inddrager hen-
synet til barnenes perspektiv og deltagelse, bgrnefeellesskabet, bagrne-

gruppens sammensaetning og bernenes forskellige forudseetninger.”

Den styrkede paedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 22-23

Hvordan skaber vi hele dagen et psedagogisk leeringsmiljg, der giver alle bgrn mulighed for

at trives, leere, udvikle sig og dannes?

| Fredskovhellet Bgrnehus er vi i hgj grad optaget af vekselvirkningen mellem voksen- og bgrneinitierede
aktiviteter. Personalet sgrger for, at de faste rutiner, sisom spisesituationer, samling, overgange mf. bygger
pa genkendelighed for barnene, for derigennem at skabe et trygt miljg. Ydermere seetter personalet en
ramme/dagsorden op for dagene, s& bgrnene oplever en forudsigelighed i deres tid i daginstitutionen. Ind-
holdet som fyldes ind i denne ramme er ikke til en hver tid fast determineret. Personalet planleegger aktivite-
ter, hvor de vil noget med nogle bestemte bgrn. Eksempelvis ga fra med en mindre gruppe bern, for at fore-

tage sprogudviklende aktiviteter. Men der skabes ogsa rum til, at felge bgrnenes spor inden for de trygge



rammer der er sat. Hvis en gruppe bgrn far at vide, at de skal veere pa legepladsen, betyder det ngdvendig-
vis ikke, at den voksne har fastsat en aktivitet, men i stedet fglger bgrnenes ideer og input, for derigennem

at have blik for bgrnenes perspektiver.

| Fredskovhellet Bgrnehus prioriterer vi at dele bgrnene op i mindre grupper gennem dagen. Selvfglgelig er
der tidspunkter, hvor vi er sammen i et starre feellesskab, men vi tror pa, at de bedste deltagelsesmulighe-
der og bgrnefaellesskaber skabes gennem den teette relation og fordybede leg. Personalet er derfor nysger-
rige pa at skabe s& mange tilkoblingsmuligheder for bgrnene som muligt, ved at veere nysgerrige pa nye
mader at sammenszette barnegrupperne pa, samtidig med at de er lydharer over for bgrnenes egne gn-

sker.

Samarbejde med foraeldre om bgrns laering

"Det skal fremga af den peedagogiske lzereplan, hvordan dagtilbuddet \ '

samarbejder med foraeldrene om bgrns leering.”

Den styrkede paedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 24-25

Hvordan samarbejder vi med foraeldrene om barnets og bgrnegruppens trivsel og leering?

| Fredskovhellet Bgrnehus bestreeber vi os pa, at holdes en god kontakt til foraeldrene gennem praksisnaer
ledelse. Lederen forsager i stgrst muligt omfang, at sta til radighed for foreeldrene, hvis de skulle have
spargsmal eller andet. Ovenstadende kontakt er bade telefonisk, gennem AULA, mail eller personlig kontakt.
Ud fra ovenstaende efterstraeber lederen at veere tilstede og synlig i begge afdelinger, altsa bade i vugge-
stuen og i bgrnehaven.

Den daglige leder deltager ligeledes i relevante mgder med foraeldrene, sdsom trivselssamtaler, konsulta-

tive mgder mm.

Nar et barn skal starte i vuggestuen, eller et barn starter i bgrnehaven og kommer fra et andet hus, holdes
et opstartsmade, hvor forzeldrene bliver klaedt pa til deres barns opstart og hvor foraeldrene kan ggre perso-
nalet klogere pa deres barn/bgrn. Nar barnet/bgrnene har gaet i vuggestuen i ca. 3 mdr. vil vi afholde en

tremaneders samtale, hvor vi vil tale om, hvordan opstarten er gaet og hvordan vi vil gare fremadrettet.

Nar barnene skal fra vores vuggestue til vores bgrnehave, vil foreeldrene blive indkaldt til et mgde, med en
personale fra den stue barnet/bgrnene har gaet pa i vuggestuen og med en personale fra den kommende

barnehavegruppe. Her kan foreeldre i samarbejde med personale fra vuggestuen give relevante beskeder



videre til det kommende personale fra bgrnehaven. Ydermere vil foreeldrene blive informeret om, hvordan
bgrnehaven fungerer og hvad de som forzeldre kan forvente og skal vaere opmaerksomme pa ved opstart.

Ud over disse mgder, vil der efter behov kunne afholdes trivselssamtaler og lign.

Personalet i huset opdaterer lgbene foraeldrene vha. skriv og billeder p& AULA, om deres barns/bgrns hver-

dag i Fredskovhellet Barnehus, og foraeldrene og personalet har Igbene dialog om det enkelte barn.

Fredskovhellet Barnehus har et Dagtilbudsrad bestaende af forzeldre fra bade vuggestuen og bagrnehaven
samt en medarbejderrepreesentant og daglig leder. Dagtilbudsradet mades 4 gange arligt. Her har forael-
drene i radet, mulighed for at komme med input til den daglige planleegning, sa vi i hgjere grad er sikre pa,
at det vi foretager os, er noget som bgrnene er optagede af. Ydermere evaluerer vi peedagogiske forlgb
med forzeldrerepraesentanterne, sa vi derigennem far bedre indblik i, hvordan de pesedagogiske aktiviteter

og forlgb, forankre sig i b@rnene derhjemme.

Udover dagtilbudsraddsmeader afholdes der et til to foreeldremgder om aret, hvoraf et af dem er med valg til

dagtilbudsradet.

Fredskovhellet Barnehus har flere arlige arrangementer, hvor forzeldre er inviterede. Vi har b.la. en arlig
sommerfest, hvor personale i samarbejde med bgrnene har sgrget for lege og aktiviteter og vi har den ar-

lige julehyggedag, hvor der klippes og klistres og de kommende skolebgrn gar luciaoptog.

Barn i udsatte positioner

"Det skal fremga af den paedagogiske laereplan, hvordan det
paedagogiske lzeringsmiljg tager hgjde for bgrn i udsatte positioner, sa b

barnenes trivsel, lzering, udvikling og dannelse fremmes.”

Den styrkede peedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 26

Hvordan skaber vi et peedagogisk leeringsmiljg, der tager hgjde for og involverer bgrn i

udsatte positioner, sa bgrnenes trivsel, leering, udvikling og dannelse fremmes?

Alle barn kan i nogle sammenhaenge eller pa seerlige tidspunkter befinde sig i en udsat position. | Fredskov-
hellet Barnehus arbejder vi ud fra tanken at; "alle bgrn gar det bedste de kan”. Denne tilgang bevirker, at vi

anser bgrns uhensigtsmaessige adfaerd, som et tegn til personalet om, at vi skal tilga- eller strukturere os



selv pa andre mader.
Vi er i en konstant udvikling og ma lgbene justere os selv og vores praksis, da bgrnegrupper er dynamiske

og dermed har brug for noget forskelligt.

Vi har i Fredskovhellet Bgrnehus et gget fokus pa de fysiske laeringsmiljger. Herigennem sgger vi at skabe
flere rum i rummene, hvor flere af disse mindre rum sgges at veere afskeermede. Dette fordi at flere bgrn
forstyrres af visuelle- og auditive stimuli. Gennem afgreensede fysiske laeringsmiljger kan vi mindske disse

stimuli og derigennem give bgrnene bedre muligheder for at fordybe sig i legen.

Vi har et stort fokus pa, at dele bgrnene op i mindre grupper. Hermed far bagrn, som enten har sveert ved at
veere i starre grupper og bgrn, som er mere tilbageholdende, bedre muligheder for at veere en del af feelles-
skabet. Gennem disse mindre grupper, skabes der grobund for, at bygge nogle steerke relationer op, som

er af afggrende betydning for deres udvikling, trivsel, laering og dannelse.

| Fredskovhellet Bgrnehus gar vi brug af kommunens procespaedagoger, safremt vi bliver nysgerrige p3,
hvordan vi som daginstitution kan understgtte bgrnegruppen bedst muligt inden for bestemte omrader eller
gnsker at hjeelpe enkelte bgrn ind i faellesskabet. En procespaedagog er en pesedagog, som kommer og er
en del af praksis nogle dage om ugen over en periode. Procespaedagogerne hjeelper os med at veere nys-
gerrige pa os selv, sa vi kan justere vores egen tilgang og/eller rutiner, sdledes at alle bgrnene har deltagel-

sesmuligheder i feellesskabet.

Sammenhaeng til bgrnehaveklassen

"Det skal fremga af den paedagogiske laereplan, hvordan der i barnenes
sidste ar i dagtilbuddet tilretteleegges et psedagogisk leeringsmiljg, der (

skaber sammenhaeng til bgrnehaveklassen.”

Den styrkede paedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 27

Hvordan tilrettelaegger vi vores peedagogiske leeringsmiljg for de eeldste bern, sa det
skaber sammenheeng til bgrnehaveklassen? (Dette spargsmal geelder kun dagtiloud med

bern i den relevante aldersgruppe.)

| Fredskovhellet Bgrnehus tager det skoleforberedende arbejde afseet i, at hvert enkelt barn arbejder med
sig selv. Underforstaet heri, at hvert barn skaber erfaringer med, hvem de selv er, hvem de er i forhold til de

andre, hvordan de er gode venner og generelt, hvordan de forholder sig til de gode og sveere fglelser, som

10



er inde i dem selv. For os er mélet ikke, at de skal kunne alle tal og bogstaver. Vi gnsker derimod at gare

bgrnene videbegeerlige og nysgerrige.

Vi finder det vigtigt, at de kommende skolebgrn far en hverdag, hvor de bade er i den faste struktur, som de
har vaeret en del af deres farste ar i barnehaven, samtidig med, at de udfordres tilpas pa nye mader. De
kommende skolebgrn far gradvist mere ansvar pa stuerne, hvor de er med de yngre bgarn. Dette ansvar stil-
les ud fra det enkelte barns naermeste udviklingszone. Ansvarsomrader bgrnene far kan varierer, men ek-
sempler kunne veere, at man bliver legehjeelper for en af de yngre bgrn, man hjeelper de yngre bgrn i garde-

roben, man hjeelper de voksne med at vise de nye bgrn, hvordan man sidder til samling, frokost mm.

Udover ovenstaende, har vi en fast dag om ugen, fra maj til maj, hvor de kommende skolebgrn er sammen
pa tveers af stuerne. Disse dage arbejdes b.la. med de kompetencer skrevet ovenfor. Seerligt har vi fokus

pa bgrnenes udvikling inden for deres autonome- og limbiske nervesystemer, altsd om de kropsligt og falel-
sesmaessigt er klar. Kan de sidde stille pa en stol, modtage en besked, handtere vrede, gleede og frustratio-

ner alderssvarende osv.

Vi har et samarbejde med vores distriktsskole Grgnnevang Skole, hvor vi efter jul, er pa besag i HFO’en en
gang om maneden. Formalet med disse besgg, er at skabe en tryg overgang, nar bagrnene skal ga i Tidlig-
HFO 1. maj. Disse besgg foregar med de andre institutioners kommende skolebgrn, hvor vi far set de nye
rammer bgrnene skal veere i, samt far skabt kendskab til nogle af de personaler, som bgrnene vil mgde ved
deres start i Tidlig-HFO.
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@vrige krav til indholdet | den peedagogiske

laereplan

Inddragelse af lokalsamfundet

"Det skal fremga af den paedagogiske leereplan, hvordan dagtilbuddet inddrager lokalsamfundet i

arbejdet med etablering af psedagogiske laeringsmiljger for bgrn.”

Den styrkede peedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 29

Hvordan inddrager vi lokalsamfundet i arbejdet med at skabe paedagogiske leeringsmiljger

for barn?

| Fredskovhellet Bgrnehus drager vi stor fordel af institutionens beliggenhed. Vi tager ofte ud og leger pa de
omkringliggende legepladser, hvorigennem bgrnene bliver trygge i det naermiljg de vokser op i. Ved at tage
pa ture skaber vi bade gode oplevelser og udviklingsmuligheder for bgrnene der tager pa tur, samtidig med
at de bgrn, som er i daginstitutionen, ogsa profiterer af at der er faerre bgrn i huset ved at de far bedre for-

dybelsesmuligheder da der er feerre bgrn omkring dem.

| Fredskovhellet Bgrnehus ggr vi brug af byens bibliotek, hvor vi tager ned og leeser bgger med bgrnene.
Ydermere ser vi ogsa teaterforestillinger bade i Hillergds gamle biograf samt pa Klaverfabrikken ved biblio-

teket.

Vi tager ogsa pa ture til Frederiksborg Slot, hvor bgrnene udvikler deres grovmotoriske feerdigheder i slots-
parken og pa de store bakker, samt far en kulturel forstaelse om Hillerad by, gennem dialog med persona-
let omkring slottet.

Vi takker ”ja” til flere tilbud Isbene, som giver bgrnene gode oplevelser og som understgtter den leering, ud-
vikling og dannelse, som vi pa daglig basis arbejder med i Fredskovhellet Barnehus. Eksempler pa sa-

danne tilbud kunne veere at se far blive klippet, kunst- og teaterforestillinger mm.
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Arbejdet med det fysiske, psykiske og aestetiske barnemiljg

"Arbejdet med det fysiske, psykiske og eestetiske bgrnemiljo i dagtilbuddet skal integreres i det

paedagogiske arbejde med etablering af psedagogiske laeringsmiljger.

Barnemiljget skal vurderes i et bgrneperspektiv, og barns oplevelser af barnemiljget skal ind-

drages under hensyntagen til bgrnenes alder og modenhed.”

Den styrkede paedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 30

Hvordan integrerer vi det fysiske, psykiske og eestetiske bagrnemiljg i det psedagogiske

leeringsmiljg?

| Fredskovhellet Bgrnehus anser vi det fysiske lseringsmiljg som en paedagogisk medhjaelper. Hermed for-
stdet, at hvis rummene er tydlige i, hvad de inviterer bgrnene til at foretage sig, vil risikoen for at bgrnene

kommer i udsatte positioner mindskes. Ydermere sgger vi at skabe mindre og afskeermede miljger i institu-
tionen, forstaet ved, at vi benytter skaermvaegge og reoler til at rammesaette barnenes leg, sa de har bedre

mulighed for at veere fordybede i legen.

Bgrnene er i daginstitution en stor del af deres liv, hvorfor det er vigtigt at de er medskabere af det miljg de
befeerder sig i. Vi gar op i, at b@rnene gennem kreative konstruktioner er med til at danne rammen for det
fysiske leeringsmiljg. De bgrneprodukter der haenges op, skiftes labene ud, sa det passer til de temaer, der
arbejdes med i institutionen. | december haenges der julepynt op, hvis vi har tema om bgrnenes familier,

haenges der tegninger op, som bgrnene har tegnet af deres familiemedlemmer osv.

| Fredskovhellet Bgrnehus ser vi voksenpositionering som en essentiel faktor for b@rnenes trivsel. De
voksne skal veere tilgaengelige og vide, hvorndr de skal ga forrest, ved siden af og bagved barnene i deres
lege.

| vores daginstitution har personalet udarbejdet positioneringsskemaer for de voksne, sa der er en plan for,
hvor hver voksen skal befinde sig hvornar. Dette bevirker, at vi kan veere teet pa alle bgrnene over hele da-

gen og samtidig kunne fordybe os med bgrnene.

Vi sgger at skabe en hgj grad af forudsigelighed for bagrnene. Dette ved at bygge en hverdag op i en konti-
nuerlig struktur. Barnene mgder ind, hvor der er leg til kl. 09.00. Her er der samling og formiddags mad. Ef-
terfglgende er der leg/aktiviteter til kl. 11.00, hvor vi spiser frokost. Efter frokost sover de fleste vuggestue-
barn og de yngste bgrnehavebgrn, alt imens de andre barn leger. Kl. 14.00 er der eftermiddagsmad pa stu-

erne, efterfulgt af leg/aktiviteter, hvor bgrnene hentes i lgbet af eftermiddagen.
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Ovennaevnte struktur understatter vi vha. paedagogiske veerktgjer sdsom piktogrammer, for at visualisere

dagens gang for bgrnene.
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De seks leereplanstemaer V =

o 4

"Den paedagogiske laereplan skal udarbejdes med udgangspunkt i seks leereplanstemaer samt

mal for sammenhaengen mellem leeringsmiljget og barns lzering.

Det skal fremga af den psedagogiske laereplan, hvordan det psedagogiske lzeringsmiljg under-

stgtter barns brede laering inden for og pa tveers af de seks laereplanstemaer.”

Den styrkede peedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 32

Alsidig personlig udvikling ’\

"Alsidig personlig udvikling drejer sig om den stadige udvidelse af @
barnets erfaringsverden og deltagelsesmuligheder. Det forudseetter
engagement, livsduelighed, gapamod og kompetencer til deltagelse.” v

Den styrkede peedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 36-37

Paedagogiske mal for leereplanstemaet:

. Det paedagogiske laeringsmiljg skal understgtte, at alle bagrn udfolder, udforsker og erfarer sig selv
og hinanden pa bade kendte og nye mader og far tillid til egne potentialer. Dette skal ske pa tveers af

blandt andet alder, ken samt social og kulturel baggrund.

. Det psedagogiske leeringsmiljg skal understgtte samspil og tilknytning mellem bgrn og det psedago-

giske personale og barn imellem. Det skal veaere preeget af omsorg, tryghed og nysgerrighed, sa alle

barn udvikler engagement, livsduelighed, gapamod og kompetencer til deltagelse i feellesskaber.

Dette geelder ogsa i situationer, der kreever fordybelse, vedholdenhed og prioritering.
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Hvordan understgtter vores peedagogiske leeringsmiljg bagrnenes alsidige personlige

udvikling?
Herunder, hvordan vores peedagogiske lseringsmiljg:

= Understgtter de to paedagogiske mal for temaet Alsidig personlig udvikling
= Tager udgangspunkt i det feelles paedagogiske grundlag

= Ses i samspil med de gvrige leereplanstemaer.

Barns alsidige personlige udvikling er ikke et laereplanstema som star alene, men skal ses som vaerende i
forbindelse med de andre leereplanstemaer. Barnet laerer og udvikler sig hele tiden og dermed er barnets

alsidige personlige udvikling konstant i spil.

| Fredskovhellet Bgrnehus har vi et seerligt fokus pa barnenes falelsesmaessige udvikling. Gennem dette
fokus, som opgves i barnene gennem udviklende mgdegijeblikke, far barnet en forstaelse af sig selv og kan
derefter ogsa begynde at erfare andre barn og voksne omkring sig. Det paedagogiske personale er opta-
gede af, at hvert barn udfordres tilpas og far den anerkendelse og opbakning, der skal til for, at barnet udvi-

ser engagement og "ga pa mod”, som er et vigtigt fundament for at udvikle deltagelseskompetencer.

Dette skabes gennem en tryg base. Ved en tryg base menes, at barnet er omkring nogle tryghedspersoner,
hvor de tgr udforske verden, velvidende at der er en voksen eller en kammerat som er der for dem, nar det
bliver sveert og utrygt. Gennem disse erfaringer rykker barnet lagbene til egne greenser og far med tiden tillid

til sig selv og egne potentialer.

Social udvikling

O
O

”"Social udvikling er udvikling af sociale handlemuligheder og deltagel-

Q
i
4

[
F
[
F

sesformer og foregar i sociale feellesskaber, hvor bgrnene kan opleve at
hgre til, og hvor de kan ggre sig erfaringer med selv at gve indflydelse

og med at veerdsaette forskellighed.

Gennem relationer til andre udvikler bgrn empati og sociale relationer,
og leeringsmiljget skal derfor understgtte bagrns opbygning af relationer til
andre bgrn, til det paedagogiske personale, til lokal- og naermiljget, til

aktiviteter, ting, legetgj m.m.”

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 38-39
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Paedagogiske mal for leereplanstemaet:

1. Det peedagogiske leeringsmiljg skal understatte, at alle barn trives og indgar i sociale feellesskaber,

og at alle bgrn udvikler empati og relationer.

2. Det peedagogiske leeringsmiljg skal understgtte feellesskaber, hvor forskellighed ses som en res-

source, og som bidrager til demokratisk dannelse.

Hvordan understgtter vores psedagogiske laeringsmiljg bgrnenes sociale udvikling?
Herunder, hvordan vores paedagogiske leeringsmilja:

= Understgtter de to paedagogiske mal for temaet Social udvikling
= Tager udgangspunkt i det feelles psedagogiske grundlag

= Ses isamspil med de gvrige leereplanstemaer.

| Fredskovhellet Bgrnehus er vi bevidste om, at bgrns sociale udvikling gar hand i hand med deres sociale
relationer, bade til bgrn og voksne. Barnene skal have en sikker base gennem en tryghed til de voksne, sa
de derfra tgr at udvide deres relationshorisont og derigennem kan skabe legerelationer med de andre bgrn.
Som personale i Fredskovhellet Bgrnehus er vi derfor optagede af, at give alle barn mgdegjeblikke hver
dag. Et mgdegijeblik er, nar den voksne giver barnet fglelsen af, at den voksne oplever og fgler omtrent det
samme som barnet. Gennem mgdegjeblikke anerkender vi det enkelte barn og skaber et fundament for
tryghed.

Disse mgdegijeblikke er vi b.la. gode til at skabe, da vi i Fredskovhellet Barnehus er opmaerksomme pa
voksenpositionering, hvilket bevirker, at de voksne er omkring bgrnene. Udover at dette er et must for at
skabe madegijeblikke mellem barnene og personalet, bevirker fokus pa voksenpositionering ogsa, at bar-
nene i store dele af dagen, leger i mindre grupper. Disse mindre grupper skaber deltagelsesmuligheder for
alle bgrnene. Seerligt de bgrn, som har sveert ved at navigere i starre faellesskaber, far igennem dette fokus

mulighed for at tilkoble sig feellesskaber, hvor de kan fordybe sig i legen.

Vi har gennem vores fysiske leeringsmiljg skabt flere afskaermede legemiljger, sa de fysiske rammer tilgo-

deser alle bgrn uanset om de er seerligt sensitive i forhold til ydre stimuli eller e;.

Vi arbejder lgbene med bgrns fglelser, szerligt gennem legegrupper med fokus pa barnenes neuroaffektive
udvikling. Gennem disse legegrupper opgves bgrnenes kompetencer i b.la arousal regulering, samstem-
ning, spejling osv. hvilket er fundamentet for at kunne holde et feelles tredje, som bgrnene gar i leg og yder-

mere er forudsaettende kompetencer for, at kunne udvikle empati.

| Fredskovhellet Bgrnehus er der ikke to bgrn der er ens. Alle bgrnene er unikke. Dette bruger vi som et
springbreet til nysgerrighed og lzering. Hvis nogle barn ikke ma spise bestemte fgdevare, hvis et barn ikke
holder jul, hvis nogle barn har brug for, at se pa piktogrammer, far vi skifter aktivitet, alle disse eksempler

taler vi abent ind i med barnene, sa vi sammen laere at vi alle er forskellige, men at vi alle har vaerdi.
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Personalet i Fredskovhellet Barnehus er saerligt opmaerksom pa, at disse forskelligheder italesaettes posi-

tivt, s bgrnene derigennem dannes til, at se forskellighed som en ressource for faellesskabet.

Kommunikation og sprog »

"Bgrns kommunikation og sprog tilegnes og udvikles i neere relationer

med barnets foraeldre, i feellesskaber med andre bgrn og sammen med

det paedagogiske personale. v

Det centrale for bgrns sprogtilegnelse er, at leeringsmiljget understatter
barns kommunikative og sproglige interaktioner med det psedagogiske
personale. Det er ligeledes centralt, at det paedagogiske personale er

bevidst om, at de fungerer som sproglige rollemodeller for bgrnene, og

at bagrnene guides til at indga i faellesskaber med andre barn.”

Den styrkede paedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 40-41

Paedagogiske mal for laereplanstemaet:

1. Det psedagogiske leeringsmiljg skal understgatte, at alle bgrn udvikler sprog, der bidrager til, at

barnene kan forsta sig selv, hinanden og deres omverden.

2. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understatte, at alle bagrn opnar erfaringer med at kommunikere

og sprogligggre tanker, behov og ideer, som bgrnene kan anvende i sociale feellesskaber.

Hvordan understgtter vores peedagogiske leeringsmiljg bgrnenes kommunikation og
sprog?

Herunder, hvordan vores paedagogiske laeringsmiljg:

= Understgtter de to pasedagogiske mal for temaet Kommunikation og sprog

= Tager udgangspunkt i det feelles psedagogiske grundlag

= Ses i samspil med de gvrige leereplanstemaer.

Mennesker kommunikere altid. Om det er med det verbale sprog eller gennem kropssprog, sa er menne-
sker konstant i en kommunikativ proces nar de er sammen. Kommunikation og sprog er derfor noget der

konstant er aktuelt og geeldende i alle vores interaktioner over en dag og derfor noget vi har stort fokus pa.
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Vi har samling i bade vuggestue og bgrnehave og seerligt i vuggestuen er der stort fokus pa sanglege med
dertilhgrende fagter. Vi benytter piktogrammer bade i vuggestue og bagrnehave, for visuelt at understgtte
det talte sprog.

Vi har dialogisk laesning, hvor en medarbejder fordyber sig i en bog med en mindre gruppe bgrn, hvorfor
alle bagrnene far mulighed for at byde ind og veere deltagende.

Vi har fokus pa at vaere i mindre grupper over hele dagen, sa hvert barn har mulighed for at kunne komme

til orde eller blive madt i deres kommunikationsform af en tilstedeveerende voksen.

Ved spisesituationer er vi lige s opdelt, s& hver voksen har sin egen bagrnegruppe. | sddanne daglige ruti-
ner har vi fokus pa turtagning, gjenkontakt i dialogen og i lytning, som alle er komponenter i kommunikatio-
nen.

Vi sprogvurderer bgrnene, bade omkring 3-ars alderen og ved skolestart, sa vi derigennem har en seerlig
opmeaerksomhed pa barnenes sproglige udviklingspotentialer.

| Fredskovhellet Bgrnehus har vi et taet samarbejder med vores logopeaed, som vi ved behov inviterer ind til
sparring, hvis vi er seerligt nysgerrige pa, hvordan vi kan skabe gode sprogmiljger for bgrnene, hvordan vi
understatter alle bgrns sproglige udvikling gennem rutinesituationer osv.

Krop, sanser og beveegelse ’\

"Barn er i verden gennem kroppen, og nar de stattes i at bruge, udfor-

dre, eksperimentere, maerke og passe pa kroppen — gennem ro og
beveegelse — leegges grundlaget for fysisk og psykisk trivsel. v

Kroppen er et stort og sammensat sansesystem, som udger fundamen-
tet for erfaring, viden, falelsesmaessige og sociale processer, ligesom al

kommunikation og relationsdannelse udgar fra kroppen”.

Den styrkede peedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 42-43

Paedagogiske mal for laereplanstemaet:

1. Det pesedagogiske leeringsmiljg skal understatte, at alle bgrn udforsker og eksperimenterer med

mange forskellige mader at bruge kroppen pa.
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2. Det psedagogiske laeringsmiljg skal understgtte, at alle barn oplever krops- og beveegelsesgleede

bade i ro og i aktivitet, s& barnene bliver fortrolige med deres krop, herunder kropslige fornem-

melser, kroppens funktioner, sanser og forskellige former for beveegelse.

Hvordan understgtter vores peedagogiske leeringsmiljg udviklingen af bgrnenes krop,

sanser og bevaegelse?
Herunder, hvordan vores peedagogiske leeringsmiljga:

= Understgtter de to paeedagogiske mal for temaet Krop, sanser og bevaegelse
= Tager udgangspunkt i det feelles psedagogiske grundlag

= Ses i samspil med de gvrige leereplanstemaer.

| Fredskovhellet Bgrnehus ved vi, at bagrn har brug for at indga i mange forskellige typer lege og aktiviteter,

da denne alsidighed er byggestenene for deres fysiske og psykiske trivsel.

| Fredskovhellet Bgrnehus leger vi vilde tumlelege, vi spiller bold, karer pa cykler og leger fangeleg. Modsat
laver vi ogsa perleplader, tegner, har afslapningsgvelser og leeser bgger. Disse aktiviteter fodre noget for-
skelligt i bgrnene. Nogle aktiviteter giver hgj puls, maske sved pa panden og far barn i high arousal. Ved
andre aktiviteter har bgrnene fokus pa rolig vejrtreekning, gver finmotoriske kompetencer og koncentration.
Alle aktiviteter er vigtige for at bgrnene laerer dem selv og deres krop at kende. Personalet er aktiv delta-
gende i aktiviteterne med bgrnene. De griner, Igber og lytter sammen med bgrnene sa disse erfaringer bgr-

nene ger sig gennem aktiviteterne lagres som positive erfaringer bgrnene tager med sig videre.

| Fredskovhellet Bgrnehus har vi fokus pa, at barnene laere at maerke efter i deres kroppe, sa de leere at
reagere og forstd kroppens signaler. Dette kan bade vaere treethed, sult eller nar de bliver kede af det,
vrede eller glade.

Bern oplever og erfare verden gennem kroppen, hvorfor det er vigtigt for os, at bagrnene oplever og forstar
dem selv. Dette gar vi ved at veere aktiv deltagende, spgrger nysgerrigt ind til barnenes oplevelser og hjeel-

per bgrnene med at saette ord pa deres oplevelser.
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Natur, udeliv og science ’\

"Naturoplevelser i barndommen har bade en felelsesmaessig, en krops-

lig, en social og en kognitiv dimension.

Naturen er et rum, hvor bgrn kan eksperimentere og gere sig de farste “
erfaringer med naturvidenskabelige teenke- og analysemader. Men
naturen er ogsa grundlag for arbejdet med beaeredygtighed og samspillet

mellem menneske, samfund og natur.”

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 44-45

Paedagogiske mal for leereplanstemaet:

. Det paedagogiske lzeringsmiljg skal understgtte, at alle barn far konkrete erfaringer med naturen,

som udvikler deres nysgerrighed og lyst til at udforske naturen, som giver bgrnene mulighed for at

opleve menneskets forbundethed med naturen, og som giver bgrnene en begyndende forstaelse for

betydningen af en beeredygtig udvikling.
. Det peedagogiske leeringsmiljg skal understgatte, at alle bgrn aktivt observerer og undersgger natur-
feenomener i deres omverden, sa bgrnene far erfaringer med at genkende og udtrykke sig om arsag,

virkning og sammenhaenge, herunder en begyndende matematisk opmaerksomhed.

Hvordan understgtter vores peedagogiske leeringsmiljg, at bgrnene gar sig erfaringer med

natur, udeliv og science?
Herunder, hvordan vores paedagogiske laeringsmilja:

= Understgtter de to paedagogiske mal for temaet Natur, udeliv og science
= Tager udgangspunkt i det feelles psedagogiske grundlag

= Sesisamspil med de gvrige leereplanstemaer.

Vi fokuserer i Fredskovhellet Bgrnehus pa, at alle barn erhverver sig erfaringer med natur og naturfzanome-
ner. Vores daginstitution ligger lige op af en lille skov, hvor en del af vores legeplads er en integreret del af
denne. Dette gar at barnene gennem aret far lov til at falge naturens gang, bliver bevidste om, hvornar de
sma dyr kan findes og hvor de kan findes, samt giver det gode spargsmal om, hvor dyrene er henne, nar
det er koldt. Gennem sadanne processer begynder bgrnene at far erfaringer med at genkende og udtrykke
sig om arsag, virkning og sammenhaenge, og herigennem opbygger de en begyndende matematisk forsta-

else.
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| Fredskovhellet Bgrnehus er vi optagede af, at vaere nysgerrige sammen med bgrnene og er opmaerk-
somme pa at fglge barnenes spor, i forhold til, hvad der fanger deres nysgerrighed og interesse. Vi er be-
vidste om, at lade bgrnene szette ord pa deres nysgerrighed for derigennem at holde dem motiverede og

angerede i forhold til at undersgge og observere naturfeenomenerne i deres omverden.

Vi har hvert ar en "bedsteforeeldredag” hvor bgrnenes bedsteforaeldre kan komme pa beseg med planter og
lign. som vi dyrker/planter i bgrnehaven. Bgrnene gar lgbene og passer og plejer disse planter og ser dem
blomstre med tiden og derefter visne og falde hen. Dette arlige projekt understatter ogsa bgrnenes kend-

skab til naturens gang.
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Kultur, aestetik og feellesskab

"Kultur er en kunstnerisk, skabende kraft, der aktiverer b@grns sanser og ( gg

falelser, ligesom det er kulturelle veerdier, som bgrn tilegner sig i hver-

dagslivet. ‘

Gennem lzeringsmiljger med fokus pa kultur kan bgrn mgde nye sider af
sig selv, fa mulighed for at udtrykke sig pa mange forskellige mader og

forsta deres omverden.”

Den styrkede paedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 46-47

Paedagogiske mal for leereplanstemaet:

. Det paedagogiske lzeringsmiljg skal understgtte, at alle bagrn indgar i ligevaerdige og forskellige for-
mer for feellesskaber, hvor de oplever egne og andres kulturelle baggrunde, normer, traditioner og

veerdier.

. Det paedagogiske lzeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn far mange forskellige kulturelle ople-

velser, bade som tilskuere og aktive deltagere, som stimulerer bgrnenes engagement, fantasi,
kreativitet og nysgerrighed, og at barnene far erfaringer med at anvende forskellige materialer,

redskaber og medier.

Hvordan understgtter vores peedagogiske leeringsmiljg, at bgrnene gar sig erfaringer med

kultur, eestetik og feellesskab?
Herunder, hvordan vores paedagogiske laeringsmilja:
= Understgtter de to paedagogiske mal for temaet Kultur, sestetik og feellesskab

= Tager udgangspunkt i det feelles psedagogiske grundlag

= Sesisamspil med de gvrige leereplanstemaer.

| Fredskovhellet Bgrnehus bestraeber vi os pa, at skabe et leeringsmiljg, som understatter alle barn i et lige-
veerdigt faellesskab. Herunder at forskellige kulturelle baggrunde, veerdier, normer og traditioner ses som en
styrke, da vi alle kan udvide hinandens horisonter, s vi sammen kan blive klogere pa hinanden og derigen-

nem os selv.
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Det er vigtig for os at have et laeringsmiljg, som skaber differentierede muligheder for bgrnene, hvor bar-
nene samtidig oplever at have indflydelse. Dette er med til at skabe fundamentet for den demokratiske dan-

nelse og er understatter ogsa vores bestreebelser pa, at skabe deltagelsesmuligheder for alle bgrn.

| Fredskovhellet Barnehus har vi fokus pd, at barnene far lov til at udtrykke sig pa forskellige mader samti-
dig med vi understetter deres kulturelle forstaelser. Derfor tager vi arligt ned og ser "Mutter Grib” som er en
teaterforestilling malrettet daginstitutioner. Vi tager i den gamle biograf, hvor vi bade ser udvalgte bgrnefilm
samt teaterforestillinger. Til vores arlige arrangementer i Fredskovhellet Bgrnehus stifte bgrnene selv erfa-

ringer med, at skulle optreede. Dette b.la. ved at ga luciaoptog, synge velkomstsange mm.

Barnene i Fredskovhellet Barnehus udtrykker sig gennem deres tid i vores vuggestue og bgrnehave pa for-
skellige mader. De tegner og maler. Der laves fingermaling, bygges med modellervoks, bygges modeller og
alverdens kreative figurer ud af pap og toiletruller. Nar vi har arrangementer er bgrnene med til at skabe

rammerne om disse, ved at skabe pynten selv.
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Evalueringskultur

"Lederen af dagtilbuddet er ansvarlig for at etablere en evalueringskultur i dagtilbuddet, som skal

udvikle og kvalificere det paedagogiske laeringsmilja.

Lederen er ansvarlig for, at arbejdet med den psedagogiske leereplan evalueres mindst hvert
andet ar med henblik pa at udvikle arbejdet. Evalueringen skal tage udgangspunkt i de psedago-
giske mal og herunder en vurdering af sammenhaengen mellem det paedagogiske leeringsmiljg i
dagtilbuddet og bgrnenes trivsel, laering, udvikling og dannelse.

Evalueringen skal offentliggares.

Lederen af dagtilbuddet er ansvarlig for at sikre en lgbende psedagogisk dokumentation af sam-
menhaengen mellem det paedagogiske laeringsmiljg og barnenes trivsel, leering, udvikling og

dannelse. Den paedagogiske dokumentation skal indga i evalueringen.”

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 50-51

Det er ikke et lovkrav at beskrive dagtilbuddets dokumentations- og evalueringspraksis i den paedagogi-

ske lzereplan, men det kan veere en fordel i udarbejdelsen af lsereplanen at forholde sig til den Isbende

opfelgning og evaluering af indholdet i lsereplanen.
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Hvordan skaber vi en evalueringskultur, som udvikler og kvalificerer vores paedagogiske

leeringsmiljg?

Det vil sige, hvordan dokumenterer og evaluerer vi Igbende vores paedagogiske arbejde,
herunder sammenhangen mellem det psedagogiske laeringsmiljg og de tolv paedagogiske

mal?

Her kan | kort beskrive jeres arbejde med at etablere en evalueringskultur som en del af det daglige peeda-
gogiske arbejde. | kan fx beskrive, hvordan | arbejder systematisk med evaluering, om | arbejder med
seerlige metoder, om | arbejder eksperimenterende eller undersggende med et seerligt fokus, samt hvordan

hvor ofte og i hvilke fora | drafter og reflekterer over jeres paedagogiske praksis mv.

| Fredskovhellet Bgrnehus er evaluering en evig kontinuerlig proces, som foregar pa flere niveauer. Der
sker evaluering lgbene over dagen, det sker pa de ugentlige stuemgder og pa de manedlige personalemg-

der, til supervision, ved fremskudt radgivning mm..

Ovenstdende er med til at understatte at vi holder os refleksive i praksis for derigennem kontinuerligt at ud-
vikle leeringsmiljgerne for at fremme bgrnenes trivsel, leering, udvikling og dannelse. Et af de evaluerings-

veerktgjer vi benytter i praksis for at male progression er "Skema til handling”, som ses nedenfor.
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Skema til handling

Nar | har besluttet jeres naeste skridt, kan | udfylde
skemaet, sa | har en fzlles plan

INDHOLD

Hwad vil vi arbejde med?

MAL

Hwad vil vi gerne opna?

TILTAG

Hwad vil vi gere for at na malet?

ANSVARLIG

Hwem gar hvad?

TEGN

Hwad vil vi s efter for at vurdere, om vi er pa vej til at nd malet?

OPFELGNING ANSVARLIG

Hwordan og hwornar vil vi vurdere, om vi har naet malet? Hwem gar hvad?
Skrevet af:

Saren Arildslund — daglig leder Fredskovhellet Bgrnehus 09/08 2024
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